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北九州市学校給食協会 

〒803-0817 小倉北区田町 14-6 

TEL  (093)571-2536 

   FAX  (093)581-9072 

HＰ http://k-kyushoku.jp  

令和６年１２月１日４７１号 

 

★子どもが喜ぶ 学校給食 

★みんなすくすく学校給食 

 

 

 

 

 冬場の「市内産じゃがいも」が１２月から納

入されます。今年も使用可能日を限定したうえ

で、市内産のじゃがいもに限り ML サイズ

（100～120ｇ）が納入されることがありま

すので、ご対応のほどお願いいたします。使用

可能日は下記の通りです。 

献 立 名 A地区 B地区 

チキンとほうれん草のカレー  ４日(水) 20日(金) 

マカロニスープ ５日(木) 11日(水) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 右の写真の作物は何か 

分かりますか？給食でも 

地場産の野菜として使用 

されている「うまかろー 

まⓇ」です。この名前を 

初めて耳にされた方も多 

いかと思いますし、「大葉 

春菊じゃないの？」と思 

われる方もいらっしゃる 

と思います。 

 何を隠そう「うまかろーまⓇ」＝「大葉春菊」

です。以前は「大葉春菊」という名称で市場に

出ていましたが、令和６年１１月から「うまか

ろーまⓇ」という商品名に変わっています。 

 ＪＡ北九によると、かつて、「大葉春菊」は 

         「ローマ」と呼ばれ、地元 

         の消費者から親しまれて

いたそうです。しかし、若

い世代や子どもたちに春

菊離れが見られるように

なったそうです。そこで、

そのような世代の人たち

にも食べて欲しいという

願いを込めて「ローマ」に

方言の「うまか」を付けて

「うまかろーまⓇ」とい 

う親しみのあるネーミングにしたそうです。こ 

れを機会に、地場産野菜である「うまかろーま 

Ⓡ」を多くの人にたくさん食べてほしいとのこ 

とでした。 

 
 

 

 
 
 

 

 

「市内産じゃがいも」納入にあたって 

給食で使用されている地場産野菜「う

まかろーまⓇ」って知っていますか？ 

 

 
 
〇 3学期の納入開始日について 

3学期給食物資の納入開始日は下記の通りです。 

 冷蔵・冷凍品 その他 

小学校 1月８日(水) 1月７日(火) 

中学校 １月 9日(木) 

特別支援学校 1月８日(水) 1月７日(火) 

※ 給食開始日・・・１月９日(木) 

 

 

 

協会からのお知らせ 

 

乾めん・中華めん等の発注にかかわる『令和

６年度３学期分需要申請書』を 12月上旬に庁

内メールで発送する予定です。 

需要申請書は、基本物資の納入量の確認や調

整計画書を作成する際に必要な書類ですので、

学校での確認・保管をお願いします。 

 

 

 北九州市教育委員会学校支援部学校保健課

が公式インスタグラムを開設しています。 

毎日の給食の献立や

給食のレシピ、給食がで

きるまでの様子等、給食

や食育に関する情報が

写真や動画を使って発

信されています。興味の

ある方は、左のＱＲコー

ドを読み取っていただ

き、ご覧になってみてく

ださい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎日の献立の写真が見られます。 



 

令 和 ６ 年 度 1 2 月 分 青 果 の 使 用 品 目 ・ 産 地 （ 予 定 ） 

番号 品目 品種 産地 等級 サイズ 

① ロマネスコ  小倉南・若松 A M～2L 

2 じゃがいも (丸・メーク) 若松・北海道 A LM～2L 

③ 白ねぎ  大分・鹿児島 A M～2L 

④ かつお菜  小倉南 A M～2L 

⑤ 小松菜  小倉南・福岡 A M～2L 

⑥ 大葉春菊  小倉南 A M～2L 

７ にんじん  
大分・熊本・宮崎・ 

長崎・鹿児島 
A M～2L 

⑧ ブロッコリー  
若松・福岡・熊本・ 

長崎・山口 
A M～2L 

⑨ ほうれんそう  小倉南・福岡・熊本 A M～2L 

10 かぶ  小倉南・若松・福岡 A M～3L 

11 キャベツ  
若松・福岡・大分・ 

熊本・宮崎  鹿児島 
A ５～8 玉 

12 ごぼう  青森・北海道 A L・2L 

13 しょうが  熊本・長崎・高知 A L・2L 

14 

だいこん 

（カット品） 
 若松 カット L～4L 

だいこん  福岡・大分・熊本・鹿児島 A 6～10本 

15 たまねぎ  北海道 A M～2L 

16 はくさい  
福岡・大分・熊本・ 

宮崎・長崎・鹿児島 
A 5～8玉 

17 れんこん  佐賀 A M～2L 

⑱ みずな  小倉南・福岡・佐賀 A M～2L 

19 みかん  福岡・熊本 優 L 

20 りんご  長野・青森 
秀・特 A・

優 

32・36・

40玉 

㉑ カットしめじ  福岡 A － 

22 たけのこ水煮  北九州 A － 

            

    

 

※○印の品目は冷蔵庫で保管してください。 

※△印の品目は、月曜日に使用する場合、冷蔵庫で保管してください。 

また、それ以外でも冷蔵庫に空きがある場合は冷蔵保管をお勧めします。 


