
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

北九州市学校給食協会 

〒803-0817 小倉北区田町 14-6 

TEL  (093)571-2536 

  FAX  (093)581-9072 

 k-9syoku@ark.ocn.ne.jp  

令和７年１１月１日４８１号 

 

★子どもが喜ぶ 学校給食 

★みんなすくすく学校給食 

 

 

 

 

 ○ 冷凍ラーメン 
 「学校給食応援団」で、田中華麺飯店の田中
賢一さん考案のシェフの北キュー三ツ星献立
「まるでごますり上手の担々麺」の食材として
使用されます。ねりごまたっぷりのスープが絡
まって、おいしい担々麺が提供されることでし
ょう。 
Ａ地区 ２５日（火） 
Ｂ地区 １２日（水） 

 

 

 

 

 

白野江小学校は、令和 7・8年度の福岡県学

校給食研究指定委嘱校となっています。 

10 月 8 日(水)に実施された家庭科の授業を

参観させていただきましたので、その内容につ

いて紹介します。 

 本時の学習は、題材名「食べて元気!ご飯とみ

そ汁」の第三次の「みそ汁について調べ、みそ

汁を作り、試食する。」場面の授業でした。 

 前時は野菜だけの実が入っているみそ汁作

りと試食を行い、本時は豆腐と油あげの実が入

ったみそ汁作りと試食を行った後、二つのみそ

汁の味や栄養素を比べ、気が付いたことを出し

合うという内容の授業でした。 

 本時の学習の前には、総合的な学習の時間の

一環として、大和食品の佐藤社長をゲストティ

ーチャーにお迎えし、実際の豆腐づくりを体験

したこともあり、本時の豆腐と油揚げのみそ汁

づくりに意欲的に取り組む姿が見られました。 

 本時の野菜のみ 

そ汁と豆腐と油揚 

げのみそ汁を飲み 

比べる場面では、 

味や食感、香りに 

注目し、活発な発 

言がなされてい 

ました。また、 

みそ汁の実の組み合わせにより、とれる栄養素

が違ってくることに気付いた児童も多くいま

した。 

 振り返りの場面では、今度、みそ汁をつくる

時は、「栄養のバランスのとれたみそ汁を作り

たい」、「ぜひお家の人においしいみそ汁をつく

ってあげたい」などの声が聞かれました。 

 今回の学習を通して、食育の６つの視点の②

心身の健康、③食品を選択する能力が、確実に

育まれていることを実感しました。 

白野江小学校の校長先生をはじめ、教職員の

皆さん、貴重な授業を参観させていただき、あ

りがとうございました。 

 

 

 新登場物資の紹介 

 

 

物資納入業者選定委員会での審議を経て、

令和８年度物資納入業者が決定しましたので

種類ごとの業者数をお知らせします。本年度

に比べて、一般物資業者と青果物資業者がそ

れぞれ１業者増えています。 

区分 一般物資 青果物資 特定物資 合計 

業者数 １１ ７ 4４ 6２ 

※特定物資…精肉、豆腐、しょうゆ類、 
      鶏卵、こんにゃく、もやし等 

 

福岡県学校給食研究指定校の取組 
～白野江小学校の授業研究から～ 

令和８年度納入業者決定 

 

 

★だいこん（カット品）について★ 
 本年度も「だいこん（カット品）」の使用が

始まります。順調に生育すれば 11月下旬か
ら納入開始予定です。 
 
★レンズ豆の使用について★ 
 １１月はレンズ豆の使用日が２回あり、まと
めて納入されます。必ず計量し、誤って使用す
ることがないように注意をお願いします。 
レンズ豆の使用日 
Ａ地区 ２０日(木)、２７日(木) 

  Ｂ地区 １７日(月)、１８日(火) 
 
★給食申請システムについて★ 

 給食申請システムにおいて、月初めの給食
中止や食数変更の入力がなされていない学校
が多く見受けられます。入力期限を過ぎると
変更ができませんので、早めの入力をお願い
します。 

協会からのお知らせ📖 

＜みそ汁の飲み比べをする児童＞ 



令 和 7 年 度 1 1 月 分 青 果 の 使 用 品 目 ・ 産 地 （ 予 定 ）  

番号 品目 品種 産地 等級 サイズ 

1 さつまいも  
熊本・宮崎・鹿児島・ 

徳島・茨城・千葉 
AB L～3L 

2 じゃがいも 丸・メーク 北海道 A M～2L 

③ 白ねぎ  大分・鹿児島・北海道 A M～2L 

④ 小松菜  小倉南・福岡 A M～2L 

5 にんじん  
大分・熊本・長崎・ 

宮崎・北海道 
A M～2L 

⑥ ブロッコリー  
若松・福岡・熊本・ 

長崎・山口 
A M～2L 

⑦ ほうれんそう  
小倉南・福岡・熊本・ 

長崎・宮崎 
A M～2Ｌ 

⑧ キャベツ  
若松・福岡・熊本・宮崎・ 

鹿児島・群馬・茨城 
A 5～8 玉 

9 ごぼう  青森・北海道 A Ｍ～2Ｌ 

⑩ 

だいこん 

（カット品） 
 若松 カット L～4L 

だいこん  
大分・熊本・長崎・ 

鹿児島・北海道 
A 7～12本 

11 たまねぎ  北海道 A Ｍ～2Ｌ 

⑫ はくさい  大分・熊本・鹿児島・長野 A 5～8 玉 

13 みかん  福岡・熊本 優 S～L 

14 バナナ＊1本  フィリピン － 8房 

15 りんご  長野・青森 特 A・秀・優 
32・36・ 

40玉 

⑯ なめこ  大分 A － 

⑰ カットしめじ  福岡 A － 

18 たけのこ水煮  北九州 A － 

        

 

 

※○印の品目は冷蔵庫で保管してください。 

※△印の品目は、月曜日に使用する場合、冷蔵庫で保管してください。 

また、それ以外でも冷蔵庫に空きがある場合は冷蔵保管をお勧めします。 


